Reisekrankenversicherung China

Es gibt unterschiedliche Reisekrankenversicherungen, sowohl hinsichtlich des
Preises, als auch bezuglich des Leistungsumfanges. Dabei reichten die Preise von
60 Euro bis zu 250 Euro. Vergleichen lohnt sich also!

Dabei sollte aber auf folgendes geachtet werden:

Rucktransport (nach Mdglichkeit betraglich unbegrenzt)

Vollstandige Ubernahme ambulanter und stationarer Behandlungen

(teilweise) Ubernahme von Zahnbehandlungen

Bisher waren die Kosten fuir Zahnbehandlungen und Untersuchungen bei Arzten (im
Krankenhaus) sehr gering und lagen um 5 Euro (kein Tippfehler!).

Impfungen

Am besten bespricht man sich mit seinem Hausarzt, dessen empfohlene Impfungen
reichen meist aus. Auf jeden Fall sollte Hepatitis A und B geimpft werden und
Impfungen wie Polio und Tetanus auf ihre Gultigkeit Gberprift werden. Typhus
sollte mit dem Hausarzt besprochen werden, vermutlich aber nur bei Personen, die
weitere Reisen ins Landesinnere geplant haben. Gleiches gilt fur die Malaria-
Prophylaxe fur diejenigen, die Richtung Siden, zum Yangtze, nach Guilin oder
Hainan reisen (Medikamente/Prophylaxe kann man in China guinstig kaufen, aber
Vorsicht China ist ein Land der Kopien manchmal auch der sehr schlechten). Unter
Umstanden tbernimmt die Krankenkasse die Kosten fur einige Impfungen, da es sich
um einen studienbedingten Aufenthalt handelt. Meistens jedoch nicht.

Auskunft u.a.:

Institut fur Infektions- und Tropenmedizin der Universitats- und Landesimpfanstalt
Leopoldstr. 5

80802 Minchen

Tel.: 089/33 67 55

Eine personliche Reiseapotheke ist sinnvoll. Besonders fur personliche Medika-
mente ist im Voraus zu sorgen. Medizin gegen grippale Infekte und fir Magen und
Darm sollte reichlich mitgenommen werden, da es hier vor allem zum Beginn immer
wieder zu Problemen kommen kann. Trotz all dem sind Medikamente in China billig
zu bekommen.

Grundausstattung: Schmerztabletten, Sportverletzungssalbe, Verband, Wundsalbe,
Desinfektionssalbe, Grippemittel, Magen und Darmprobleme und Spritzen mit
Nadeln.

Staatliche Krankenhauser in der Stadt sollte man nur im Notfall aufsuchen. Die beste
Versorgung erhalt man ohne Zweifel in einem Internationale Krankenhaus mit
internationaler Arzteschaft.
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